
 
 

 

 

 

CIENCIAS NATURALES 
1°A: Prof.  Pamela Hernández  profepamehf@gmail.com 

1°B: Prof.  Vanesa Altamirano  1basicoprofesoravanesa@gmail.com 

 

PLAN DE APRENDIZAJE REMOTO 

2° SEMANA  

DEL 30/03 AL 03/04 

INSTRUCCIONES GENERALES: 
1.- Las preguntas y las respuestas deben encontrarse desarrolladas en el cuaderno ya sea: 
           - Copiadas a mano (el apoderado podrá escribirlas)  
           - O bien impresas y pegadas. 
2.- Realizar actividades con letra clara y legible. Buena caligrafía y ortografía. Cuaderno limpio y ordenado. 
3.- La guía será revisada y retroalimentada formando parte de una Evaluación formativa. 
4.- Si es que surge alguna duda con respecto al contenido o la realización de la guía, podrá realizar la consulta al 
correo del profesor entre las 15:00 y 18:00 horas. 

 

Objetivo de aprendizaje:  

 Identificar y describir hábitos saludables, como el lavado de manos, y el aseo del cuerpo. 

 

 

 

1. HÁBITOS SALUDABLES. Observa los dibujos y pinta   Si es un hábito saludable y 

pinta si no lo es. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Encierra en un círculo la imagen o las imágenes que ayudan a tener un cuerpo sano. 

 

 

 

 

 

 

 

Recuerda que los hábitos saludables nos 

mantienes fuertes y sanos. Alimentándonos 

saludable y tomando mucha agua. 

Ejercitando nuestro cuerpo y 

preocupándonos de nuestro aseo personal. 
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3. Une con una línea la parte del cuerpo con los elementos de  higiene. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Ordena y colorea la secuencia de cómo lavarse las manos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Encierra en un círculo los elementos necesarios para un buen lavado de manos. 

 

 



 

 

 

CIENCIAS NATURALES 
1°A: Prof.  Pamela Hernández  profepamehf@gmail.com 

1°B: Prof.  Vanesa Altamirano  1basicoprofesoravanesa@gmail.com 

PLAN DE APRENDIZAJE REMOTO N°2 

SEMANA 3  

06/03 AL 09/04 

INSTRUCCIONES GENERALES: 
1.- Las preguntas y las respuestas deben encontrarse desarrolladas en el cuaderno ya sea: 
           - Copiadas a mano (el apoderado podrá escribirlas)  
           - O bien impresas y pegadas. 
2.- Realizar actividades con letra clara y legible. Buena caligrafía y ortografía. Cuaderno limpio y ordenado. 
3.- La guía será revisada y retroalimentada formando parte de una Evaluación formativa. 
4.- Si es que surge alguna duda con respecto al contenido o la realización de la guía, podrá realizar la consulta al 
correo del profesor entre las 15:00 y 18:00 horas. 

 
OBJETIVO DE APRENDIZAJE: Identificar y describir las partes del cuerpo, los sentidos y su ubicación. 
                                                      

¿Qué son los sentidos?  
(Leer con un adulto) 

 
Los seres humanos tenemos cinco sentidos que nos sirven para conocer y relacionarnos 

con nuestro entorno. Estos cinco sentidos son: el gusto, la vista, el olfato, la audición y el 

tacto.  

Con la vista notamos lo que pasa a nuestro alrededor; con el gusto reconocemos los 

sabores; con el olfato olemos lo que está en el entorno, con la audición percibimos todos los 

sonidos y con el tacto reconocemos las cosas cuando las tocamos. 

Cada sentido tiene su órgano. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

1. Pinta y encierra la imagen que pertenece a cada sentido. 
 

 
 

¡A trabajar! 



2. Une cada órgano con lo que puede identificar y luego pinta bien bonito. 
 

 
 

 
3. Dibuja el órgano que corresponda a cada frase. 
 
 
a. Utilizo mi                                  para escuchar diferentes sonidos. 
 
 
 
 
b. Utilizo mi                                 para sentir el olor de las flores. 
 
 
 
 
c. Utilizo mi                                 para distinguir los objetos suaves de los ásperos.  
 
 
 
 
d. Utilizo mis                               para mirar una película. 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ahora, para complementar estas tareas 

debes buscar tu libro de ciencias naturales 

y pide ayuda para encontrar la Clase 5 y 

Clase 6 en la parte superior de cada 

página, cuando hayas terminado pide que 

te revisen.  



OBJETIVO DE APRENDIZAJE: Identificar y describir la función del ojo y la nariz. 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. Pinta los               de color rojo, los          de color verde y los           de color amarillo.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ¿Con qué órgano pudiste reconocer los colores?  
 
 

 ¿Qué sentido utilizaste?                   
 
 
 
2. Responde con una V si es verdadero o con una F si es falso. 
 

A. ___________ La vista nos permite percibir los sabores de las cosas. 
 

B. ___________  Puedo proteger los ojos utilizando lentes de sol. 
 

C. ___________  El órgano de la vista son los ojos. 
 _______________________________________________________________________________________      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. Benito está oliendo un rico pastel. 

 
¿Qué órgano está utilizando?  
 
 
¿Qué sentido está usando Benito?  
 
 
¿Dónde está ubicado el olfato?  
 

4. Responde con una V si es verdadero o con una F si es falso. 
 

A. __________   El sentido del olfato está ubicado en los oídos. 
 

B. __________   Con el olfato reconocemos los olores y aromas. 
   

C. __________   Una forma de cuidar el sentido del olfato es tapándote la nariz. 
 

El sentido de la vista está ubicado en los ojos. Gracias 

al órgano de los ojos y su sentido que es la visión 

podemos diferenciar los colores, formas y tamaños de 

todo lo que nos rodea. 

El sentido del olfato está ubicado en la nariz. Y con ella 

reconocemos los distintos olores. 

 

 

 

 


